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W Das Menil das zu lhnen kommt

Rotes Kreuz | Volkshilfe | Samariterbund

lhr kompetenter und zuverlassiger Partner bei
~Essen auf Radern” in Scharten.

Mahlzeit - eine Kooperation von Rotes Kreuz, Samariterbund und Volkshilfe - versorgt seit bereits
25 Jahren Menschen mit mobilen Menus. Wéchentlich tiefgefroren in ganz Oberosterreich und
taglich ofenfrisch in einigen ausgewahlten Gemeinden.

Mahlzeit liefert in Scharten das ganze Jahr Uber von Montag bis Freitag (ausgenommen Feiertag)
ofenfrische Menus ins Haus, welche von freiwilligen Helfern aus Scharten zugestellt werden. Wir
nennen es Heif3 & Gut, ganz einfach weil es so ist. Uberzeugen Sie sich davon und testen Sie uns!

Und hier lhre Vorteile der ofenfrischen Meniis auf einen Blick:

- Suppe, Hauptspeise, Nachspeise/Salat
- Tagliche Auswahl aus 5 MenUvorschlagen (normal, leicht, vegetarisch, diabetikergeeignet, Breikost)
- Mit heimischen Zutaten in Osterreich gekocht
- Samtliche Speisen frei von Farb- und Konservierungsstoffen, Geschmacksverstarkern, Gentechnik
- Keine vertragliche Bindung
- Werktags fur Sie erreichbar: Montag bis Donnerstag: von 07:30 - 16:00 Uhr
Freitag: von 07:30 - 14:00 Uhr
- Kompetente und freundliche Betreuung und Unterstitzung am Telefon und bei der Zustellung
- Monatsrechnung

Der Preis pro Menii inkl. Zustellung betragt € 9,35 (Stand 06/23)

FUr die Anmeldung wenden Sie sich bitte an die Marktgemeinde Scharten:
Fr. Romana Bauer und Fr. Christina Furlinger

Tel: 07272 5255-10

E-Mail: bauer@scharten.ooe.gv.at und fuerlinger@scharten.ooe.gv.at
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